Prefata

Cartea de fata se adreseaza, cu precadere, studentilor
de la facultatile de teologie de limba romana din Romania (si
— eventual — din Republica Moldova), precum si
masteranzilor din domeniul ,,Psihologiei Pastorale” si al
,,Consilierii Pastorale”. Ea constituie primul volum dintr-un
mai amplu tratat de Psihologie Pastorali. Precum subtitlul
si sugereaza fugitiv, acest prim volum cuprinde cateva repere
fundamentale de naturd psihologica, necesare celui care
doreste sa se initieze In studiul acestei discipline si aspira sa
practice cu succes consilierea pastorald. Are un scop
didactic, interesul autorilor fiind acela de a oferi un
instrument util tuturor acelora care pasesc ,,timid”, dar cu o
curiozitate inocenta, in universul psihologiei.

Cititorul va constata ca se exploateaza consistent
bibliografia existenta in limba roméana, pentru a nu obliga
studentul, aflat pe parcursul formarii sale teologice
fundamentale, sa apeleze la o bibliografie in limba strdina,
mai inainte de a avea cunostintele de baza de psihologie.
Bibliografia straina va fi de un real folos ulterior, spre anii
terminali i in timpul studiilor masterale, cand pozitiile si
viziunea sa teologica vor trebui nuantate.

Documentarea bibliografici romaneasca 11 apartine
inimoasei psiholog dr. Dorina Maria Pagca, lector
universitar/sef de lucrari la Universitatea de Medicinad si
Farmacie din Targu Mures, care este una dintre cadrele
didactice (asociate) implicate activ Tn activitatea de cercetare
a Institutului de Pedagogie Pastorali, Psihoterapie
Ortodoxa si Dezvoltare Comunitara din cadrul
Universitatii ,,]1 Decembrie 1918 din Alba Iulia, un centru
de cercetare care tuteleazd linia masterald specializatd pe
,consiliere” de la Facultatea de Teologie din Alba Iulia.



Din experienta la clasa a autorilor s-a observat ca
unele cunostinte de psihologie elementarda nu se deprind
(totusi) ,,din mers” la facultate, in conditiile actualului
invatamant universitar ,,de masa”, specific societatii
romanesti post-ideologice. Asa ca s-a incercat in acest volum
concentrarea unui set de cunostinte minimale de natura
psihologicd care ar trebui sa le posede un student teolog,
cunostinte fara de care tanarul nu va putea sd demareze cu
succes cercetarea in domeniul Psihologiei Pastorale.

De aceea, chiar daca niste psihologi avizati ar putea
considera continutul acestui prim volum insuficient de
»inovativ’, cu un coeficient de originalitate redus, pentru
studentii la teologie va constitui un instrument de lucru foarte
util. Lucrarea de fatd constituind o operid de pionierat in
literatura romaneasca de specialitate, isi cunoaste limitele si
neajunsurile: ea duce povara unui Inceput, sta sub ,,stigmatul”
antemergatorului, rdmanand ,,0 carte deschisa”, flexibila
oricaror noi intentii metodologice.

Cartea reprezinta liantul unei colaborari de
specialitate (psihologie si teologie) intuind cateva dintre
multiplele motivatii comune ale unei astfel de cercetari
intersectate: ambele domenii sunt explicit antropologice si
antropocentrice, determindnd o anumitd constructie
atitudinala fata de om ca valoare existentiald incontestabila.

Aparatul critic nu este configurat conform
exigentelor clasice din domeniul teologic, ci respecta noua
orientare a cercetarii stiintifice din domeniul umanist de la
Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca. Noul sistem are
anumite incontestabile avantaje in raport cu cel traditional-
teologic:

a. Pune accentul pe anul aparitiei unei lucrari
(prin asezarea ei pe locul doi, atét la bibliografia finala, cat si
la ,nota” din paranteze), descurajand astfel excesiva
exploatare a unei bibliografii rancede, fenomen des intalnit
incd n universul cercetarii stiingifice romanesti;



b. Scoate in evidentd autorul si momentul istoric
exact al genezei unei idei (idee care este — din moment ce a
motivat aparitia unui volum — dacd nu revolutionara, cel
putin inovatoare in cercetarea stiintifica);

c. Existenta doar a etajului informational si lipsa
sectorului de subsol al paginii (cuprinzdnd dense note
explicative) conferd ansamblului paginii o lejeritate aparte,
facand lectura cartii foarte relaxanta si mesajul extrem de
lizibil; pagina este astfel aerisitd, constituind pentru orice
student o invitatie la lectura.

d. Scuteste autorii de nenumarate repetitii la
subsolul paginii;

Cu speranta ca Dumnezeu va binecuvanta aceasta
initiativa prefacand ,,poteca’ actuala intr-o ,,carare” de viitor,
iar pe termen lung, intr-un ,,drum somptuos”, cu dorinta ca
demersul nostru sa fie perceput pozitiv de studentii teologi (si
nu numai) urdm mult succes celor pasionati de cercetarea
stiintificaA de la intersectia dintre psihologie si teologie,
spunandu-le: ,, Per aspera, ad astram!”. (,, Prin dificultdti, la
stele...”)
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e Psih. dr. Dorina Maria Pasca este sef de lucrari/lector
universitar la Universitatea de Medicind si Farmacie din Targu
Mures si cadru didactic asociat al Institutului de Pedagogie
Pastorald si Psihoterapie Ortodoxa din cadrul Universitatii ,,1
Decembrie 1918” Alba Iulia.

e Preot dr. Teofil Tia este conferentiar universitar la
Facultatea de Teologie din cadrul Universitatii ,,1 Decembrie 1918
Alba Tulia, coordonator al liniei de cercetare ,,Psihologie Pastorala”
din cadrul aceluiasi institut.





