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La început de ... poveste! 

 

 

A povesti despre poveste, poate fi şi 

uneori chiar reprezintă, curajul şi marea aven-

tură în a nara întâmplări, fapte, trăiri şi reali-

tăţi, ajunse demne de o ... poveste. 

E necesară şi e nevoie de ea, povestea, în 

relaţia medicului cu pacientul? Cu siguranţă că 

da, astfel încât cele două personaje: ascultă-

torul – medic şi povestitorul – pacient să 

poată porni împreună spre rezolvarea proble-

melor de sănătate, ştiind că din poveste, îna-

inte mult mai este, ... şi-au trăit fericiţi până la 

adânci bătrâneţi.  

Cele de faţă se doresc a fi privite, înţelese 

şi acceptate, dintr-o perspectivă nouă, inter-

disciplinară, astfel încât rezultatul final să fie 

o veritabilă reuşită, aducând în atenţia celor 

interesaţi, conceptul de medicină narativă, 
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sub toate aspectele sale, ştiind că fiecare înce-

put e greu, că: suspiciunea, invidia, orgoliul, 

intoleranţa, neîncrederea, şi nepăsarea, pot fa-

ce ”casă bună” într-o altă ... poveste, cu alte 

personaje, dar nu în aceasta, nuitând că zgo-

motul nu face bine, iar binele, nu face zgomot. 

Considerată ca şi toate celelalte cărţi de 

specialitate, un veritabil şi viabil instrument de 

lucru, cea de faţă, se doreşte a fi un nou pre-

ambul, şi/sau o justificare a adevărului că na-

rarea / povestirea bolii de către pacient, există 

şi ascultarea ei, face perspectiva înţelegerii şi 

reuşitei, mai complexă atât din partea unuia 

cât şi a celuilalt, rezultatul fiind cel dorit şi 

aşteptat. 

Toate acestea, pornind de la ceea ce ob-

serva Servan – Schreiber D (2007) şi anume că 

banalul cotidian se transformă într-un moment 

magic, atunci când, amănuntele pot da nota 
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caracteristică întregului, personajele fiind din 

aceeaşi poveste. 

Deci, ca întotdeauna, se povesteşte că a 

fost odată ... 

Conf. Univ. Dr. Psih. 
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